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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

A G F, Al Gemiisefrikadelle » ©** A AL
VG F, Karottencremesuppe BIO Vollkornnudeln ™

i . Rotes Linsengemiuise mit .
AL mit d_unkler Sauce aus Bio Karotten " 8 . mit Tomatensauce
Kartoffel-Kichererbsenstampf als Vorsuppe Karotte, Lauch, Sellerie aus BIO Tomaten

aus BIO Kartoffeln und und BIO Salzkartoffeln G
hausgemachter Milchreis F und BIO Reibekise F

Kasespatzle

mit Réstzwiebeln *
Eisbergsalat

BalsamicoDressing

Menii 1

Kichererbsen * BIO-Gurkentaler
Dunkel »*! B mit ZimtZucker . WeiRkrautsalat
o Tomatenstiick ol 3 Obst der Saison i b .
Joghurt m.Honig Obst der Saison Apfelmus Quark mit Waldbeerensauce
Spatzle Gemusepfanne mit Paprika, c ) )
Zucchini, Vegetarische Bratwurst Gefligelbalichen &4t Seelachshappen im Backteig

Karotte 1A CAL mit dunkler Sauce . ACNILAL Gratinierte GrieBnocken in

arotte """ mit Rahmsauce

. F Kartoffel-Kichererbsenstampf N hausgemachter Remoulade Tomatensauce
und Kasesauce Karottengemiuse ACF AL
LEI aus BIO Tomaten

Menii 2 aus BIO Kartoffeln und

Eisbergsalat mit BIO Karotten * .
B . . Kichererbsen * . und BIO Salzkartoffeln WeiRkrautsalat
alsamicoDressing und BIO Reis
Dunkel ¥*! Tomatenstiick 3 BIO-Gurkentaler Quark mit Waldbeerensauce ©
; Obst der Saison Apfelmus Obst der Saison
Joghurt m.Honig
NudelGemisepfanne glutenfrei mit ; c
- ZP o gK el Vegetarische Bratwurst Karottencremesuppe Penne Nudeln Glutenfrei
aprika, Zucchini, Karotte i ) i i i
p c F mit d.unkler Sauce aus Bio Karotten © " Rotes Linsengemise m': Tomatensauce
Wir bieten an bei unc! Kdsesauce Kartoffel-Kichererbsenstampf als Vorsuppe Karotte, Lauch, Sellerie aus BIO Tomaten
. Eisbergsalat aus BIO Kartoffeln und h h chreis F und BIO Salzkartoffeln und BIO Reibekise ©
Glutenintoleranz BalsamicoDressing Kichererbsen * ausgemachter Milchreis BIO-Gurkentaler _ K
1,K, 1 . mit ZimtZucker . WeilRkrautsalat
Dunkel ™ Tomatenstiick 3 Obst der Saison « mit Waldb .
Joghurt m.Honig F Obst der Saison Apfelmus Quark mit Waldbeerensauce
Spatzle Gemisepfanne mit Paprika, c . AL
Zucchini, Vegetarische Bratwurst KarottencremesHuppe laktosefrei BIO Vollkornnudeln *
Karotte 1™ &A1 mit dunkler Sauce Rotes Linsengemise mit Tomatensauce
. . . F Kartoffel-Kichererbsenstampf als Vorsuppe Karotte, Lauch, Sellerie " aus BIO Tomaten
Wir bieten an bei und Krauterquark laktosefrei . ) . F
K | Eisbergsalat aus BIO Kartoffeln und hausgemachter Milchreis und BIO Salzkartoffeln und Hartkase laktosefrei
Laktoseintoleranz . 1 F i . K
BalsamicoDressing Kichererbsen laktosefrei BIO GurkenFaIer WeiRkrautsalat
Dunkel » %' Tomatenstiick mit ZimtZucker Obst der Saison Quark mit Waldbeerensauce
) F Obst der Saison Apfelmus laktosefrei ©
Joghurt m.Honig laktosefrei
Bei der Erstellung der Meniilinie 2 orientieren wir uns am DGE - Standard Bio Kontrollistelle: DE-OKO-007 Anderungen vorbehalten

Die oben en K ichnungen entsprechen folgenden Allergenen:
AIIergene: A glutenhaltige Getreide (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut) B Krebstiere CEi DErdnisse ESoja FMilch G Schalenfrichte ( G1 Mandeln, G2 Haselniisse, G3 Walniisse, G4 Cashew-Niisse, G5 Pecanniisse, G6 Paraniisse, G7 Pistazien, G8

G9 Queer isse) H Sellerie | Senf J Sesam K SO2/Sulfit L

Lupine M Weichtiere N Fisch

Wir vermeiden weitgehend bei der Produktion unserer Speisen den Einsatz nachfolgender deklarationspflichtiger Zusatzstoffe.

Zusatzstoffe:
1 Farbstoffe 2 Konservier 3 Anti smittel 4 arker  5geschwefelt 6geschwérzt 7 Phosphat 8 gewachst 9 Azofarbstoffe 10 chininhaltig 11 koffeinhaltig 12 alkoholhaltig 15 SiiBungsmittel 16 Phenylalaninquelle
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