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SuRkartoffeln-Kichererbsen Curry

Blumenkohl geschmelzt

Chili sin Carne mit Linsen, Mais

B H
und :Ig KBZI;?nsatireis mit BIO-Blumenkohl " *! Karottencremesuppe © " und Bohnen " Erbsen-Gemiiseeintopf mitH
Menii 1 Blattsalat dunkler Sauce als Vorsuppe BIO Reis Sellerie, Karotte und Lauch
BalsamicoDressing und KaftOff9|Stamp1: Eierpfannekuchen &% Gurkensalat in Di”d;e:?ing aus Vollkornbrot &A% At
HonigSenf >*! aus BIO Kartoffeln mit Apfelmus > BIO-Gurken ™™ Stracciatellacreme "¢
Himbeerjoghurt © Obst der Saison Obst der Saison
:-I:EZE:;E:SZ SeeIaChShi?fﬁ,r:, IArln Backrelg KUrbisKartoffeIGratCir: Vegetarisches Gulasch
und BIO Basmatireis mit Erbsenrahmgemiise aus BIO Kartoffeln ™ mit buntem Pa_prika ve_agetarische BIO I_Béllchen
Menii 2 Blattsalat aus BIO Erbsen mit Krauterquark © und_BIq Reis _ mit Tomaten-Paprikasauce
BalsamicoDressing und Kartoffelstampf Karottensalat in Gurkensalat in Dilldressing aus und BIO Salzkartoffeln
Orangendressing BIO-Gurken > *' Stracciatellacreme "¢

HonigSenf > *!
Himbeerjoghurt ©

aus BIO Kartoffeln *
Obst der Saison

Apfelmus *

Obst der Saison

Wir bieten an bei

Glutenintoleranz

SuRkartoffeln-Kichererbsen Curry
mit Kokos "
und BIO Basmatireis
Blattsalat
BalsamicoDressing
HonigSenf > '

Himbeerjoghurt F

Blumenkohl geschmelzt
glutenfrei
mit BIO-Blumenkohl *
dunkler Sauce
und Kartoffelstampf
aus BIO Kartoffeln *
Obst der Saison

KurbisKartoffelGratin
aus BIO Kartoffeln &F

mit Krduterquark F
Karottensalat in
Orangendressing

Apfelmus

Chili sin Carne mit Linsen, Mais
und Bohnen "

BIO Reis
Gurkensalat in Dilldressing aus
BIO-Gurken >*'

Obst der Saison

Erbsen-Gemuseeintopf mit
Sellerie, Karotte und Lauch H
Brot glutenfrei ©
Stracciatellacreme "¢

Wir bieten an bei

Laktoseintoleranz

SuRkartoffeln-Kichererbsen Curry
mit Kokos "
und BIO Basmatireis
Blattsalat
BalsamicoDressing
HonigSenf > *'
Himbeerjoghurt laktosefrei F

Blumenkohl geschmelzt
mit BIO-Blumenkoh! »***
dunkler Sauce
und Kartoffelstampf
aus BIO Kartoffeln *
Obst der Saison

Karottencremesuppe laktosefrei
H

als Vorsuppe

Kartoffelpuffer
mit Apfelmus >

Chili sin Carne mit Linsen, Mais
und Bohnen "

BIO Reis
Gurkensalat in Dilldressing aus
BIO-Gurken >*'

Obst der Saison

Erbsen-Gemuseeintopf mit
Sellerie, Karotte und Lauch H
Vollkornbrot A #

StracciatellaQuark laktosefrei ™
E

Bei der Erstellung der Meniilinie 2 orientieren wir uns am DGE - Standard

Allergene:

Zusatzstoffe:

Die oben genannten Kennzeichnungen entsprechen folgenden Allergenen:

A glutenhaltige Getreide (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut) B Krebstiere CEi D Erdniisse  E Soja

L Lupine M Weichtiere N Fisch

F Milch

Bio Kontrollstelle: DE-OKO-007

Wir vermeiden weitgehend bei der Produktion unserer Speisen den Einsatz nachfolgender deklarationspflichtiger Zusatzstoffe.

1Farbstoffe 2 Konservier 3 smittel 4

G Schalenfriichte ( G1 Mandeln, G2 Haselniisse, G3 Walniisse, G4 Cashew-Niisse, G5 Pecanniisse, G6 Paraniisse, G7 Pistazien, G8

arker  5geschwefelt 6geschwérzt 7 Phosphat 8 gewachst 9 Azofarbstoffe 10 chininhaltig 11 koffeinhaltig 12 alkoholhaltig 15 SiiBungsmittel 16 Phenylalaninquelle

Anderungen vorbehalten

G9 Queenslandniisse) H Sellerie | Senf J Sesam K SO2/Sulfit
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