Speiseplan vom 01.04.2024 bis 07.04.2024
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
BIO Vollkornnudeln * !
KichererbsenMohrenCurry LH ] Vegetarisches Gulasch
BIO Salzkartoffeln mit BIO Basmatireis mit Tomatensauce aus mit buntem Paprika
Menii 1 Feiertag mit Kréuterquark und Blattsalat BIO Tomaten ; und BIO Salzkartoffeln
und Karotten Konfetti in JoghurtLimonenDressing © und BIO Reibekase Gurkentaler
Obst der Saison & Fg Spitzkohlsalat 5,K, | . i
Schokoladenpudding Obst der Sai Quark mit Waldbeerensauce
st der Saison
GemiiseKdttbullar © N Fischfrikadellle ©™F
mit ErbL;e ) hmuem"se Hshnchen Curry * " BIO Vollkornnudeln *** mit hausgemachten Tomatendip
i nra ] . .
8 . mit BIO Basmatireis mit Ratatouilli aus 5K 1
Menu 2 Feiertag aus BIO Erbsen und Blattsalat BIO Tomaten
und BIO Salzkartoffeln . . . F . 5K 1 und BIO Salzkartoffeln
o o in JoghurtLimonenDressing Spitzkohlsalat ™™
mit frischer Petersilie hokolad dding * FC))b t der Sai Gurkentaler
. Schokoladenpuddin st der Saison
Obst der Saison P & Quark mit Waldbeerensauce "
Penne Nudeln Glutenfrei
KichererbsenMéhrenCurry LH . Vegetarisches Gulasch
BIO Salzkartoffeln + BIO B tirei mit Tomatensauce aus “+ buntem Paprik
Wir bieten an bei - F mi asmatireis BIO Tomaten mit buntem Paprika
Feiertag mit Krauterquark und Blattsalat und BIO Salzkartoffeln
Glutenintoleranz und Karotten Konfetti in JoghurtLimonenDressing © und BIO Reibekase Gurkentaler
Obst der Saison g _ Fg Spitzkohlsalat >’ . i
Schokoladenpudding Obst der Saison Quark mit Waldbeerensauce
GemiiseKéttbullar © KichererbsenMéhrenCurry LH BIO Vollkornnudeln ! Vegetarisches Gulasch
mit Erbsenrahmgemdiise mit BIO Basmatireis mit Tomatensauce aus mit buntem Paprika
Wir bieten an bei Feierta aus BIO Erbsen laktosefrei F und Blattsalat BIO Tomaten und BIO Salzkartoffeln
Laktoseintoleranz & und BIO Salzkartoffeln in JoghurtLimonenDressing und Hartkase laktosefrei © Gurkentaler
mit frischer Petersilie laktosefrei " Spitzkohlsalat > *' Quark mit Waldbeerensauce
Obst der Saison Sojadessert Schokolade Obst der Saison laktosefrei

B .vo
nach
£G-Oko-Verordnung

Bei der Erstellung der Meniilinie 2 orientieren wir uns am DGE - Standard

Bio Kontrollstelle: DE-OK0O-007

Die oben en Kennzeich gen entsprechen folgenden Allergenen:
AIIergene: A glutenhaltige Getreide (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut) ~ B Krebstiere CEi  DErdnisse ESoja F Milch
L Lupine M Weichtiere N Fisch
Zusatzstoffe: Wir vermeiden weitgehend bei der Produktion unserer Speisen den Einsatz nachfolgender deklarationspflichtiger Zusatzstoffe.

1 Farbstoffe 2 Konservierungsstoffe 3 Antioxidationsmittel 4 h tirker 5 6 irzt 7 Phosphat

G Schalenfriichte ( G1 Mandeln, G2 Haselniisse, G3 Walniisse, G4 Cashew-Niisse, G5 Pecanniisse, G6 Paraniisse, G7 Pistazien, G8

15 Sii ittel 16 P}

8gewachst 9 Azofarbstoffe 10 chini ig 11

Anderungen vorbehalten

ianiisse, G9 Q H Sellerie 1Senf J Sesam K SO2/Sulfit
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